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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

          Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Большечекмакская основная  общеобразовательная школа» 

Муслюмовского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, разработан на 

основе следующих нормативных документов: 

• ФГОС ООО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года N 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования», 

• Изменения в ФГОС НОО: приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 N 110 с 1 сентября 2025 

года, приказ Минпросвещения России от 18.06.2025 N 467 с 1 сентября 2025 года. 

• ФОП ООО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года N 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования», 

• Изменения в ФОП ООО: приказа Минпросвещения России от 19 марта 2024 года N 171 (в части 

изменений, вступающих в силу с 1 сентября 2025 года); 

приказа Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 с 1 сентября 2025 года 

• Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания« 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"" 

 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Большечекмакская основная  общеобразовательная школа» 

Муслюмовского муниципального района Республики Татарстан. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  «Большечекмакская 

основная  общеобразовательная школа» Муслюмовского муниципального района Республики 

Татарстан начинается 01 сентября 2025 года и заканчивается 26 мая 2026 года.   

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Обучение в МБОУ «Большечекмакская ООШ» ведется на татарском языке.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 32 часа, в  

6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.   

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 - 45 минут. 
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Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Учебный план реализует преподавание  учебных предметов «Родной язык ( язык народа РФ)» и Родная 

(татарская) литература (литература на языке  народа Российской Федерации)», на основании заявлений 

родителей и с учётом желаний и способностей обучающихся. 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 2025/2026 

учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 8-9 классы в объеме 2 

часа в неделю. 

С 1 сентября 2025 года учебный предмет «История» дополнен новым курсом -  «История нашего края». 

В 5 – 6 классах учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

изучаться не будет. Содержание предмета интегрировано в курс  «История нашего края» (приказ 

Минпросвещения от 19.02.2024 №110). 

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо 

учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую 

историю России» объемом 17 часов, который реализуется через курс внеурочной деятельности. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не изучают данный предмет, 

8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

Предмет «Основы безопасности и защиты Родины» будет изучаться в 8-9 классах – 1 час в неделю в 

обязательной части учебного плана. 

Реализация содержания учебных  предметов  на уровне основного общего образования по учебным 

предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Основы 

безопасности и защиты Родины» и «Труд (технология)» осуществляется с непосредственным 

применением федеральных рабочих программ (ч. 6.3. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовуется на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся: 

5класс – «Юные математики» 

6 класс- «Юные математики» 

7 класс- «Географическое краеведение» 

8 класс- «Юные математики» 



Учебный план для 5-9 классов ( 5 класс с 01.09.2025 г) 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю Формы ПА 

5 6 7 8 9  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 Кр/КД/ГО 

Литература 3 3 2 2 3 Т/ГО 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной(татарский) 

язык (язык народа 

РФ)  

3 3 3 3 3 КД/ГО 

Родная(татарская) 

литература 

(литература на языке 

народа РФ) 

1 1 1 1 1 Т/ГО 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык(английский) 
3 3 3 3 3 Т/ГО 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 КР/ГО 

Алгебра 0 0 3 3 3 КР/ГО 

Геометрия 0 0 2 2 2 КР/ГО 

Вероятность и 

статистика 
0 0 1 1 1 КР/ГО 

Информатика 0 0 1 1 1 Т/ГО 

Общественно-

научные 

предметы 

История 3 3 3 3 3 Т/ГО 

Обществознание 0 0 0 0 1 Т/ГО 

География 1 1 2 2 2 Т/ГО 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 Т/ГО 

Химия 0 0 0 2 2 Т/ГО 

Биология 1 1 1 2 2 Т/ГО 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 0 0 П/Т/ГО 

Музыка 1 1 1 1 0 Т/ГО 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 П/Т/ГО 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 П/Т/ГО 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 П/Т/ГО 

Итого 31 33 34 35 36  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Математический практикум 1 1 0 1 0  

Географическое краеведение 0 0 1 0 0  

Итого 1 0 1 1 0  

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224  

 

 

 

 



Учебный план для 6 класса на 2025-2026 уч год 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю Формы ПА 

5 6 7 8 9  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 Кр/КД/ГО 

Литература 3 3 2 2 3 Т/ГО 

Родной язык и 

родная литература 

Родной(татарский) 

язык  

3 3 3 3 3 КД/ГО 

Родная(татарская) 

литература 

1 1 1 1 1 Т/ГО 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык(английский) 

3 3 3 3 3 Т/ГО 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 КР/ГО 

Алгебра 0 0 3 3 3 КР/ГО 

Геометрия 0 0 2 2 2 КР/ГО 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 КР/ГО 

Информатика 0 0 1 1 1 Т/ГО 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 3 3 3 3 Т/ГО 

Обществознание 0 0 0 0 1 Т/ГО 

География 1 1 2 2 2 Т/ГО 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 Т/ГО 

Химия 0 0 0 2 2 Т/ГО 

Биология 1 1 1 2 2 Т/ГО 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 П/Т/ГО 

Музыка 1 1 1 1 0 Т/ГО 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 П/Т/ГО 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 П/Т/ГО 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

0 0 0 1 1 П/Т/ГО 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 0 0 0 0 П/Т/ГО 

Итого 31 33 34 35 36  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Математический практикум 1 1 0 0 0  

Географическое краеведение 0 0 1 0 0  

Живое слово 0 0 0 1 0  

Итого 1 0 1 1 0  

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования (7-9  класс) 
 



Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю Формы ПА 

5 6 7 8 9  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 Кр/КД/ГО 

Литература 3 3 2 2 3 Т/ГО 

Родной язык и 

родная литература 

Родной(татарский) 

язык  

3 3 3 3 3 КД/ГО 

Родная(татарская) 

литература 

1 1 1 1 1 Т/ГО 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык(английский) 

3 3 3 3 3 Т/ГО 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 КР/ГО 

Алгебра 0 0 3 3 3 КР/ГО 

Геометрия 0 0 2 2 2 КР/ГО 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 КР/ГО 

Информатика 0 0 1 1 1 Т/ГО 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 3 2 2 Т/ГО 

Обществознание 0 1 0 1 1 Т/ГО 

География 1 1 2 2 2 Т/ГО 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 Т/ГО 

Химия 0 0 0 2 2 Т/ГО 

Биология 1 1 1 2 2 Т/ГО 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 П/Т/ГО 

Музыка 1 1 1 1 0 Т/ГО 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 П/Т/ГО 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 П/Т/ГО 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

0 0 0 1 1 П/Т/ГО 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 П/Т/ГО 

Итого 31 33 34 35 36  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Математический практикум 1 0 0 0 0  

Географическое краеведение 0 0 1 0 0  

Живое слово 0 0 0 1 0  

Итого 1 0 1 1 0  

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224  

 

 

 

 



План внеурочной деятельности основного общего образования 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю  

Всего 

V VI VII VIII IХ 

Духовно-нравственное 
воспитание. 
Ценностное развитие 

«Разговоры о 
важном» 

 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

5 

Формирование 
функциональной 
грамотности 

Основы 
функциональной 
грамотности 

 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

 

1 
 

5 

Развитие личности и 
самореализация 
обучающихся 

«Движение первых» - 
 

1 
 

1 
 

1 

 

1 
 

4 

«Мөслим кызы, 
Мөслим егете» 

1 
    1 

Художественное 
творчество 

«Театр и мы» 1 1 1 1 1 5 

«Школьный хор» 1 1 1 1 1 5 

Внеурочная деятельность 

по учебным предметам 

образовательной 

программ 

Волейбол 
 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

5 

Реализации 

профориентационного 

минимума. 
Формирование системы 
профессиональной 
ориентации 
обучающихся 

Профминимум 
«Билет в 
будущее»- 
«Россия – мои 
горизонты» 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

5 

Внеурочная деятельность (часов в неделю) 7 7 7 7 7 35 



 

 


